
 
Утверждаю 

Индивидуальный предприниматель 

_____________________/Е.В.Кадлубинский/ 

 

  Договор-Публичная Оферта 

На услуги в сети  

Студии спортивного восстановления SPORTDOC 

Российская Федерация, 

город Москва 

«___»  _______________  20__г. 

Настоящим Индивидуальный предприниматель Кадлубинский Евгений 

Владимирович (студия SPORTDOC), в дальнейшем именуемое Исполнитель, 

выражает намерение заключить договор на оказание услуг по спортивным, 

коррекционным и физкультурным тренировкам с Заказчиком на условиях 

настоящей оферты (далее — "Договор"). 

ЗАКАЗЧИК: 

Ф.И.О.______________________________________________________________________________ 

ПАСПОРТ серия ________ номер__________выдан_____________________________________ 

_______________________________________________________дата выдачи__________________ 

зарегистрирован по 

адресу_____________________________________________________________________________ 

Термины и определения:  в целях настоящей оферты нижеприведенные термины 

используются в следующих значениях 

Публичная Оферта — настоящий документ 

Сведения — предоставляемые Заказчику документы, содержащие сведения об 

услуге, ценах, характеристиках и т.п. 

Акцепт Оферты — полное и безоговорочное принятие Оферты путем 

осуществления действий (тренировочный процесс в студии SPORTDOC) 

Заказчик — лицо, осуществившее Акцепт Оферты и являющееся потребителем 

услуг (далее клиент). 



Договор — договор между Заказчиком и Исполнителем на предоставление услуг, 

который заключается посредством Акцепта Оферты. 

Студия — это место проведения занятий. 

Персональная тренировка - это тренировка Клиента со специалистом один на 

один, нацеленная на достижение наилучшего результата Клиентом, с 

применением индивидуального подхода.  Длительность одной тренировки 

составляет 50-55 минут. Стоимость данной услуги определяется Прейскурантом 

Студии. В Студии одновременно может идти несколько персональных тренировок. 

Под персональной тренировкой подразумевается работа тренера/специалиста и 

клиента. Занимаясь персонально с тренером/специалистом, клиент бронирует 

тем самым время своей тренировки и работу специалиста. 

 

Карта - это «клип-карта», которая пополняется денежными средствами за  услуги.  

Клип-карта студии «SPORTDOC» является именной, передаче и перепродаже другим 

лицам не подлежит. Владелец карты, путем личного письменного заявления на имя 

ИП Кадлубинский Е.В., может переуступить свою тренировку другому клиенту. 

 

 
1.  ПРЕДМЕТ ДОГОВОРА 

 

1.1. Предметом настоящего договора является предоставление Клиенту платных 

услуг Исполнителя в соответствии с условиями настоящего Договора, в соответствии 

с законодательством, действующими на момент заключения договора оказания 

услуг, правилами оказания платных услуг, перечнем услуг и прейскурантом, 

утверждёнными Исполнителем.  

При этом, Заказчик услуг проинформирован, что оказываемые Исполнителем 

услуги не являются услугами, оказываемыми при медицинских стационарах либо 

амбулаториях, кабинетах ЛФК, специализированных медицинских учреждениях, 

санаториях-профилакториях, прочих медицинских реабилитационных центрах, 

входящих в систему ОМС, ДМС и прочее.  

1.2. Договор оферты, правила поведения, прейскурант являются официальными 

документами Исполнителя, содержат полный перечень услуг, оказание которых 

возможно в рамках настоящего Договора, и порядок их оказания, публикуются на 

сайте Исполнителя, www.sportdoc.ru или располагаются в общедоступном для 

ознакомления месте на территории студии. 

1.3. Исполнитель имеет право изменять и дополнять данный Договор и Приложения к 

нему без предварительного согласования с Клиентом, обеспечивая при этом 

публикацию изменений и дополнений либо на сайте Исполнителя или в 

общедоступном месте на территории Студии, не менее чем за три дня до 

вступления их в силу.  

1.4. Информацию об услугах и прейскуранте можно узнать по телефону: +7(495)105-

94-77, на сайте www.sportdoc.ru, а также на стойке рецепции Студии. 

1.5. Оплата выбранных услуг означает полное и безоговорочное согласие Клиента с 

условиями оказания услуг, определенных настоящим Договором. 

1.6. Право на пользование оказываемыми Исполнителем услугами возникает у 

Клиента с момента оплаты услуг при наличии подтверждающих факт оплаты 

документов. 

1.7. В случае необходимости и для улучшения качества услуг Студия имеет право в 



одностороннем порядке дополнять и изменять настоящий договор. Обновления 

вступают в силу с момента их размещения для всеобщего ознакомления в 

общедоступном месте на территории Студии. 

1.8. Срок действия Договора неограничен. 

1.9. Студия работает в графике: с понедельника по пятницу с 09/00 до 21/00, в субботу 

с 9/00 до 15/00 по предварительной записи. Более ранние занятия и более поздние 

занятия, а также занятия в воскресенье обговариваются индивидуально с Клиентом. 

1.10. Бронирование конкретного времени занятия возможно только на период 

действия клип-карты. В ином случае время тренировки подбирается каждый раз 

заново в свободных интервалах. 

 

2. ОБЯЗАННОСТИ ИСПОЛНИТЕЛЯ 

 

2.1.1. Исполнитель обязуется  в течение срока действия настоящего Договора оказать 

физическим лицам – клиентам Студии, услуги, в соответствии с действующим 

законодательством и условиям их предоставления в соответствии с видом 

оплачиваемой услуги. Условия и перечень услуг, включенных в Прейскурант, 

одинаковы для всех участников контракта.  

2.1.2. Предоставить Клиенту  оплаченную услугу.  

2.1.3. Сохранять конфиденциальность информации Клиента, полученной от него при 

регистрации, за исключением случаев, предусмотренных действующим 

законодательством Российской Федерации;  

2.1.4. Предоставить Клиенту места для переодевания и хранения одежды на период 

занятия. 

2.1.5. Предоставлять качественные базовые и дополнительные услуги. Принимать 

своевременные меры  по предупреждению и регулированию нарушения качества 

предоставляемых услуг. Своевременно информировать Клиента об изменениях в 

структуре услуг, оказываемых по настоящему договору и условиях их оказания. 

2.1.6. Обеспечить соблюдение требований пожарной безопасности и санитарных 

норм и правил. 

2.1.7. Обеспечить рабочее состояние спортивного, сантехнического и иного 

оборудования, которое подвергается ежедневной дезинфекционной обработке в 

соответствии с требованиями санитарных норм и правил. 

 

2.2. Исполнитель вправе: 

 

2.2.1. При проведении мероприятий, не указанных в расписании, ограничить зону, 

предназначенную для занятий, о чем Клиент извещается не менее чем за 24 часа до 

проведения указанных мероприятий путем размещения информации на сайте 

Исполнителя или в общедоступном месте на территории студии. 

2.2.2.  Изменять режим работы Студии в связи с проведением в них различных 

мероприятий, при  

условии размещения информации на сайте Исполнителя или же в общедоступном 

месте на территории студи не менее, чем за 24 часа до даты начала мероприятий, 

но обязуется возместить не оказанную Услугу путем проведения тренировки. 

2.2.3. В одностороннем порядке расторгнуть настоящий договор в случае 

невыполнения Клиентом условий настоящего договора. Договор может быть 

прекращен также по другим основаниям, предусмотренным гражданским 

законодательством Российской Федерации. 

2.2.4. Оказывать услуги с привлечением сторонних специалистов. 



2.2.5. Администрация вправе изменять Прейскурант без согласования с Клиентом, о 

чем должен уведомить путем размещения информации на сайте Исполнителя или 

же в общедоступном месте на территории студии. 

 

 

3.1. Заказчик обязан: 

 

3.1.1.     Не иметь противопоказаний по здоровью для занятий в Студии. Перед 

посещением рекомендуется пройти полное медицинское обследование в 

медицинском учреждении с получением справки о возможности посещения 

спортивных занятий, в  т.ч. с кардио-нагрузкой. При отсутствии медицинской справки, 

подписать расписку о состоянии здоровья у Администратора. 

3.1.2.   Пройти регистрацию в программе у Администратора Студии. 

3.1.3. Перед началом тренировки владелец клип-карты обязан зарегистрировать свое 

присутствие у администратора Студии. По окончании тренировки Клиент списывает 

услугу у Администратора.  

3.1.4.  При заключении настоящего договора Клиент подтверждает, что не имеет 

медицинских противопоказаний для занятий спортом и полностью принимает на 

себя ответственность за состояние своего здоровья и состояние здоровья своих 

несовершеннолетних детей, посещающих Студию. 

3.1.5.  Самостоятельно и ответственно контролировать свое собственное здоровье 

(при наличии хронических, инфекционных, кожных заболеваний, а также болезней 

внутренних органов воздержаться от посещения Студии) и не ставить под угрозу 

здоровье окружающих его людей. 

3.1.6.  В случае, если тренировочный процесс оказывается несовершеннолетнему 

человеку, то родитель гарантирует, что противопоказаний к занятиям у ребенка нет. 

Родитель обязан предоставить справку от педиатра/терапевта о состоянии здоровья 

и рекомендацию к занятиям. При этом, при отсутствии справки о возможности 

получать услуги Исполнителя, Заказчику услуги в предоставлении услуги может быть 

отказано. Родители, чьи дети не достигли возраста 14 лет, присутствуют в Студии на 

время тренировки ребенка. 

3.1.7.  Приходить на тренировку вовремя. При опоздании Клиента более чем на 20 

минут на персональную тренировку специалист/тренер вправе не допустить его к 

занятию. В этом случае пропущенное по вине клиента занятие подлежит 

возмещению. В случае, если Клиент опоздал на тренировку, то тренировка 

закончится строго по расписанию, вне зависимости от того во сколько Клиент к ней 

приступил. 

3.1.8. Соблюдать требования безопасности занятий и использования оборудования. 

После окончания тренировки Клиент обязан вернуть используемый инвентарь в 

специально отведенные места в надлежащем состоянии. В случае порчи 

оборудования оплатить штраф в размере, указанном в Прейскуранте штрафов. 

3.1.9. Посещать занятия на условиях, определенных Прейскурантом. 

3.1.10. Соблюдать и поддерживать общественный порядок и общепринятые нормы 

поведения, вести себя уважительно по отношению к другим посетителям, 

обслуживающему персоналу, не допускать действий, создающих опасность для 

окружающих, не употреблять ненормативную лексику, не нарушать Правила 

поведения Студии. 

3.1.11. Оставлять верхнюю одежду и обувь в гардеробе Студии (самообслуживание). 

3.1.12. На занятиях строго следовать указаниям специалиста/тренера, соблюдать 

рекомендации о продолжительности и интенсивности занятий. 



3.1.13. Переодеться в одежду, предназначенную для занятий. 

3.1.14. При посещении Студии внимательно относиться к ценным личным вещам, не 

оставлять их без присмотра, не доверять их другим лицам. За сохранность личных 

вещей Администрация ответственности не несет. 

3.1.15. Оплатить все услуги заранее, до начала тренировочного процесса. 

3.1.16. Сообщить об отмене занятия не менее, чем за 12 часов до начала тренировки 

в рамках рабочего времени судии, указанного в п.1.9. , уведомив Администратора 

Студии следующими способами: 

- позвонив по телефону +7(495)105-94-77; 

- отправив смс по телефону+7(964)594-43-17, указав свое ФИО, время, дату и тип 

тренировки; 

В случае, если Клиент не сделал этого, то услуга (тренировка) считается 

реализованной, Администратор в праве списать тренировку с Клип-карты как 

оказанную. 

Если клиент не использует клип-карту, а оплачивает занятия разово, то в следующую 

свою тренировку он обязан оплатить штраф в полном размере тренировки. 

3.1.17. В случае, если тренер, инструктор или другой специалист по дополнительным 

услугам предлагает тренироваться и пользоваться услугами вне Студии, платить не в 

кассу Студии, то Клиент обязан немедленно доложить Администрации Студии об 

этом. 

3.1.18. Хранить форму в Студии не разрешается. 

 

3.2. Заказчику запрещается: 

 

3.2.1. Беспокоить других посетителей Студии, нарушать чистоту и порядок. 

3.2.2. Находиться на территории Студии в верхней одежде и уличной обуви. 

3.2.3. Посещение Студии при наличии у Клиента признаков острого или хронического 

инфекционного и/или кожного заболевания. В противном случае Исполнитель 

вправе временно отстранить Заказчика от посещения Студии до полного 

выздоровления. Без компенсации тренировок ни в фактическом, ни в материальном 

эквиваленте. 

3.2.4. Проводить инструктаж, давать рекомендации по занятиям другим посетителям 

студии. 

3.2.5. Пользоваться мобильными телефонами и иными средствами связи во время 

занятий. 

3.2.6. Употреблять на территории и в помещениях студии алкогольные напитки, 

наркотические вещества, курить. В случае установления лиц, находящихся в 

состоянии алкогольного и наркотического опьянения Исполнитель  вправе применить 

меры к указанным лицам в виде отстранения от занятий и вывода за пределы студии. 

Клиент не имеет права требовать моральной и материальной компенсации в 

данном случае. 

3.2.7. Использовать самостоятельно, без специального разрешения персонала 

Студии музыкальную и иную технику студии. 

3.2.8. Самостоятельно регулировать любое инженерно-техническое оборудование 

без специального разрешения персонала Студии. 

3.3.9.   Приводить с собой на тренировки людей, не являющихся Клиентами Студии. 

3.3.10. Приводить на тренировки своего тренера, который не является сотрудником 

Студии без разрешения Администрации. 

3.3.11. Приводить на тренировки детей, если ребенок не является Клиентом Студии 

без разрешения Администрации. 



3.3.12. Приводить на тренировки домашних животных. 

3.3.13. Вести переговоры по расписанию и посещению, отмене тренировок через 

тренера/специалиста. Все переговоры ведутся только через Администратора. 

3.2.14. Размещать объявления, рекламные материалы, проводить опросы и 

распространять товары на территории Студии без письменного разрешения 

Администрации. 

3.2.15. Самостоятельно тренироваться и пользоваться оборудованием Студии. 

 

3.3. Заказчик вправе:  

 

3.3.1. Требовать от Исполнителя предоставления качественных услуг в соответствии с 

условиями настоящего договора. 

3.3.2. Получать необходимую и достоверную информацию о работе студии и 

оказываемых услугах. 

3.3.3. Направлять Исполнителю свои мнения, предложения и рекомендации по 

каждому виду услуг. 

3.3.4. Получить от Исполнителя компенсацию Тренировки (не материальную) в 

случае, если она была пропущена по вине Исполнителя. 

3.3.5. Получить индивидуальную карту. 

3.3.6. Получить в распечатанном виде документы касательно обслуживания, к 

которым относятся: Договор оферты, Положение о Клип-картах и видах услуг, 

Прейскурант. 

3.3.7. Вносить жалобы и предложения в «Книгу отзывов и предложений», которая 

выдается Администратором по требованию. 

 

 

4. СТОИМОСТЬ УСЛУГ И  ПОРЯДОК РАСЧЕТОВ 

 

4.1. Стоимость и описание услуг указана в Прейскуранте. 

4.2. Стоимость услуг в соответствии с Прейскурантом оплачивается Клиентом в 

кассе Исполнителя. 

4.3. Услуги предоставляются как по системе «Клип-карта», так и в форме разового 

оказания услуги.  

4.4. Клип-карта должна быть активирована и использована в течение срока действия, 

указанного в Положении о Клип-картах. По истечении этого срока неиспользованные 

услуги аннулируются автоматически. Денежные средства за пропущенные занятия 

не возвращаются и не могут быть зачислены в счет следующего месяца. Больничный 

лист и больничные справки не являются основанием к возврату денежных средств за 

оплаченные услуги  по Клип-карте. 

4.5. Клиент приобретает Клип-карту на конкретное направление и может ее  

использовать только в этом направлении по выбранному типу оказания услуги.  

 

 

5. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ СТОРОН 

 

5.1. Исполнитель не несет ответственности за вред, причиненный жизни и здоровью 

Клиента в случае ненадлежащего исполнения им обязательств по настоящему 

Договору, нарушения требований тренеров или преподавателей Студии, правил 

Студии, являющихся неотъемлемой частью настоящего договора. 

5.2. Клиент полностью принимает на себя ответственность за состояние своего 



здоровья, и состояние здоровья своих несовершеннолетних детей, посещающих 

Студию. Исполнитель не несет ответственность за вред, связанный с любым 

ухудшением здоровья Клиента и травмами, явившимися результатом или полученных 

в результате любых самостоятельных занятий, за исключением тех случаев, когда 

вред причинен непосредственно неправомерными действиями Исполнителя. 

5.3. Акцептуя настоящий Договор, Клиент соглашается с тем, что он не вправе 

требовать от Исполнителя какой-либо компенсации морального, материального 

вреда или вреда, причиненного здоровью Клиенту Студии как в течение срока 

действия настоящего Договора, так и по истечении срока его действия, за 

исключением случаев, прямо предусмотренных настоящим законодательством. 

5.4. За утерянные или оставленные без присмотра вещи Исполнитель 

ответственности не несет. 

5.5. За технические неудобства, вызванные проведением сезонных, 

профилактических и аварийных работ службами коммунального хозяйства г. 

Москвы, Исполнитель ответственности не несет. 

5.6. Клиент несет ответственность, облагаемую штрафом, за порчу оборудования и 

имущества Студии в размере установленным Прейскурантом Студии, а в случае, 

если размер за причинение ущерба Прейскурантом не установлен – в размере 

фактически причиненного ущерба. 

5.7. В случае ненадлежащего исполнения Договора одной из сторон, повлекшего 

неблагоприятные последствия для другой стороны, ответственность наступает 

согласно действующему законодательству Российской Федерации. 

 

6. ОБСТОЯТЕЛЬСТВА НЕПРЕОДОЛИМОЙ СИЛЫ 

 

6.1. Стороны освобождаются от ответственности за частичное или полное 

неисполнение обязательств по настоящему договору, если это неисполнение 

явилось следствием обстоятельств непреодолимой силы, которые стороны не могли 

предвидеть или предотвратить.   

 

 

7. ПОРЯДОК РАЗРЕШЕНИЯ СПОРОВ 

 

7.1. Все споры и разногласия между Сторонами, возникающие в период действия 

настоящего Договора, разрешаются Сторонами путем переговоров. 

7.2. В случае не урегулирования споров и разногласий путем переговоров спор 

подлежит разрешению в судах общей юрисдикции (либо у мировых судей)  в 

соответствии с действующим законодательством Российской Федерации. 

 

8. ПОДПИСИ СТОРОН 

 

Дата__________________ 

 

Ф.И.О.____________________________________ 

 

Подпись__________________________________ 

 

 

ИП Кадлубинский Е.В. 

 

Подпись________________________________ 

 

 


